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時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名

1 25:38 歌スタ！! 14:55 ドラマの光 11:30 ストレイトニュース 14:55 ひるおび！

バンバンバン
11:55 3分クッキング 16:00 ﾀﾞｲｷﾝｵｰｷｯﾄﾞ

ﾚﾃﾞｨｰｽｺﾞﾙﾌ
11:25 所さんの

目がテン！
15:00 日曜単発枠

25

時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名

1 11:55 おもいっきりDON 22:54 ガラスの牙 10:56 朝パラ 11:55 ひるおび！ 11:55 おもいっきりDON 11:55 ひるおび！ 16:48 かんさい情報ネット

ｔｅｎ！
14:55 ちちんぷいぷい 10:25 スッキリ！ 14:55 ひるおび！

THE NEWS 11:35 ストレイトニュース 13:54 ｳｨｰｸｴﾝﾄﾞｽﾍﾟｼｬﾙ 10:55 所さんの

目がテン！
10:00 テレビガイド

2 25:29 音楽戦士MUSIC
FIGHTER 14:55 ちちんぷいぷい！ 14:55 ちちんぷいぷい！ 19:00 ＳＵＰＥＲ

ＳＵＰＥＲＩＳＥ
14:55 ちちんぷいぷい 19:00 キズナ食堂 13:54 日曜単発枠

3 24:55 麒麟の部屋 21:54 赤かぶ検事京都篇 25:38 歌スタ！! 24:50 日曜単発枠

41

時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名

1 16:48 かんさい情報ネット 21:00 刑事ｼｭｰﾄ事件簿 10:56 朝パラ 14:55 ちちんぷいぷい！ 13:55 おもいっきりDON 14:55 ちちんぷいぷい！ 6:30 ｽﾞｰﾑイン!SUPER 14:55 ちちんぷいぷい 11:45 ストレイトニュース 6:00 朝 ズバッ！ 11:40 BEAT 9:25 せやねん！ 8:00 遠くへ行きたい 14:00 全日本実業団

ハーフマラソン

2 21:54 松本清張「霧の
旗」

24:55 麒麟の部屋 14:55 ちちんぷいぷい！ 9:30 スッキリ！ 11:55 3分クッキング 9:55 ドラマの森 24:50 マヨブラジオ 17:30 住人十色 10:55 所さんの

目がテン！
17:30 鋼の錬金術師

3 18:40 総力報道!
THE NEWS 11:55 おもいっきりDON 14:55 情報ﾗｲﾌﾞﾐﾔﾈ屋 11:00 ひるおび！ 24:00 S・１ Jスポ

4 16:48 かんさい情報ネット

ｔｅｎ！
16:48 かんさい情報ネット

ｔｅｎ！
11:30 ひるおび！

THE NEWS

5 18:16 かんさい情報ネット

ｔｅｎ！
24:59 キン・ドン 11:55 ひるおび！

THE NEWS

6 20:54 世界衝撃映像SP 12:50 ごごネタ！

そらナビ

7 25:38 歌スタ！! 13:55 ごごネタ！

旬の種T

8 14:55 ひるおび!
バンバンバン

9 14:55 ちちんぷいぷい

42

時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名

1 17:50 Ｎｅｗｓリアルタイム 18:40 総力特集!
THE NEWS 22:00 松本清張

「書道教授」
11:00 ひるおび！ 6:00 ｽﾞｰﾑイン!SUPER 9:55 ドラマの森 9:30 スッキリ！ 14:55 ちちんぷいぷい 11:55 おもいっきりDON 11:00 ひるおび！ 15:00 プロ野球T-YB 11:45 せやねん！ 18:55 真相報道ﾊﾞﾝｷｼｬ! 9:54 サンデー

モーニング

2 22:54 しゃべくり00７

スペシャル
24:59 ガチカメ７ 11:55 ひるおび！ 11:55 おもいっきりDON 11:00 ひるおび！ 11:45 ストレイトニュース 17:50 Newsリアルタイム 11:30 ひるおび！

THE NEWS 24:50 マヨブラジオ 13:54 ｳｨｰｸｴﾝﾄﾞｽﾍﾟｼｬﾙ 25:20 キューン！ 11:30 テレビガイド

3 25:29 億万笑者! 14:55 情報ﾗｲﾌﾞﾐﾔﾈ屋 14:55 ドラマの光 17:50 Newsリアルタイム 19:56 ﾌﾟﾛ野球開幕G-S 11:55 ひるおび！

THE NEWS 24:50 S・１ Jスポ

4 18:16 かんさい情報ネット

ｔｅｎ！
14:55 ちちんぷいぷい！ 24:59 キン・ドン 12:50 ごごネタ！

そらナビ

5 22:00 FACE 13:55 ごごネタ！

旬の種T

6 13:55 ひるおび！

バンバンバン

7 14:55 ひるおび！

バンバンバン

8 14:55 ちちんぷいぷい

38

時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名

1 6:00 ｽﾞｰﾑイン!SUPER 11:55 ひるおび！ 10:25 スッキリ！ 11:55 ひるおび！ 8:00 スッキリ！ 9:55 ドラマの森 16:48 かんさい情報ネット

ｔｅｎ！
11:30 ひるおび！

THE NEWS 15:50 4時パラ 11:30 ひるおび！

THE NEWS 24:50 マヨブラジオ 9:25 知っとこ！ 25:20 キューン！ 9:54 サンデー

モーニング

2 8:00 スッキリ！ 21:00 十津川警部ｼﾘｰｽﾞ 16:48 かんさい情報ネット

ｔｅｎ! 11:55 ひるおび！ 9:30 スッキリ！ 11:00 ひるおび！ 25:59 キン・ドン 24:00 笑撃ワンフレーズ 15:00 日曜単発枠

3 15:50 4時パラ 20:54 さんま・所の

超近代史
14:55 ちちんぷいぷい！ 11:55 おもいっきりDON 11:30 ひるおび！

THE NEWS 24:50 S・１ Jスポ

4 19:56
SUPER SUPERISE

寿命をのばす
ワザ百貨

24:59 ガチカメ７ 24:55 麒麟の部屋 13:55 おもいっきりDON 14:55 ちちんぷいぷい！

5 25:29 億万笑者!  15:50 4時パラ 14:55 ちちんぷいぷい！

6 16:48 かんさい情報ネット

ｔｅｎ！

31

時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名

1 11:25 ビートップスで

お買い物
7:00 朝ズバッ！ 6:00 ｽﾞｰﾑｲﾝ!!SUPER 14:55 ちちんぷいぷい！ 11:25 ビートップスで

お買い物
9:55 ドラマの森 9:30 スッキリ！ 9:55 ドラマの森 6:00 ｽﾞｰﾑｲﾝ!!SUPER 11:55 ひるおび！ 9:25 あさパラ！ 13:54 ｳｨｰｸｴﾝﾄﾞｽﾍﾟｼｬﾙ 10:55 所さんの

目がテン！
15:00 日曜単発枠

2 25:29 億万笑者! 11:55 ひるおび！ 25:29 音楽戦士MUSIC
FIGHTER 20:54 お茶の水ハカセ 25:29 EXILE

GENERATION 11:00 ひるおび！ 24:38 浜ちゃんが！ 23:55 ロケみつ 14:55 ちちんぷいぷい 12:00 メレンゲの気持ち 17:00 住人十色

3 24:55 麒麟の部屋 14:55 ちちんぷいぷい！ 25:38 YOSHIMOTO
DIRECTOR 17:50 VOICE

4 21:00 フラッシュニュース 25:38 YOSHIMOTO
DIRECTOR

36

時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名

1 11:25 ビートップスで

お買い物
9:55 ドラマの森 11:25 ビートップスで

お買い物
11:55 ひるおび！ 9:30 スッキリ！ 9:55 ドラマの森 19:00 ミリオンダイス

2時間SP 9:55 ドラマの森 25.59 キン・ドン 24:00 笑撃ﾜﾝﾌﾚｰｽﾞ 8:00 ｳｪｰｸｱｯﾌﾟ!ぷらす 9:25 せやねん！ 11:40 愛の修羅パラ！ 8:00 サンデー

モーニング

2 11:45 ストレイトニュース 11:55 ひるおび！ 11:45 ストレイトニュース 14:55 ちちんぷいぷい！ 11:25 ビートップスで

お買い物
11:00 ひるおび！ 25:38 YOSHIMOTO

DIRECTOR 11:00 ひるおび！ 15:00 日曜単発枠

3 16:48 かんさい情報ネット 11:55 ひるおび！ 22:00 魔女たちの22時

SP 11:45 ストレイトニュース 13:55 ドラマの光 25:38 YOSHIMOTO
DIRECTOR 11:55 ひるおび！

4 25:44 MONDAY PARK 25:29 音楽戦士MUSIC
FIGHTER 15:50 4時パラ 14:55 ちちんぷいぷい！

5 19:56 ﾌﾟﾛ野球Ｇ－Ｔ

6 25:29 EXILE
GENERATION

38

時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名

1 6:00 ｽﾞｰﾑイン!SUPER 7:00 朝ズバッ！ 11:25 ビートップスで

お買い物
11:55 ひるおび！ 6:00 ｽﾞｰﾑイン!SUPER 9:55 ドラマの森 8:00 スッキリ！ 13:55 ドラマの光 6:00 ｽﾞｰﾑｲﾝ!!SUPER 11:00 ひるおび！ 17:30 Newsﾘｱﾙﾀｲﾑ

ｻﾀﾃﾞｰ
12:54 よしもと新喜劇 8:00 THE ｻﾝﾃﾞｰ

NEXT 12:54 日曜単発枠

2 11:25 ビートップスで

お買い物
11:30 ひるおび！

THE NEW 24:29 ガキの使いや

あらへんで！
11:55 ひるおび！ 11:25 ビートップスで

お買い物
11:00 ひるおび！ 18:16 かんさい情報ネット

ｔｅｎ！
6:30 ｽﾞｰﾑｲﾝ!!SUPER 11:55 ひるおび！ 17:00 住人十色 23:55 SUPERうるぐす 24:00 S・１ Jスポ

3 25:44 ピーチ流 23:00 NEWS２３ 25:29 音楽戦士MUSIC
FIGHTER 25:29 EXILE

GENERATION 14:55 ちちんぷいぷい！ 19:00 ＳＵＰＥＲ

ＳＵＰＥＲＩＳＥ
11:55 おもいっきりDON 24:00 笑撃ﾜﾝﾌﾚｰｽﾞ 25:45 サンデースクエア

4 25:44 MONDAY PARK 14:55 ちちんぷいぷい！ 25:38 YOSHIMOTO
DIRECTOR

31

時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名 時間 番組名

1 6:00 ｽﾞｰﾑイン!SUPER 6:00 朝ズバッ！ 6:30 ｽﾞｰﾑｲﾝ!!SUPER 14:55 ちちんぷいぷい！ 6:00 ｽﾞｰﾑイン!SUPER 9:55 ドラマの森 18:16 かんさい情報ネット

ｔｅｎ！
14:55 ちちんぷいぷい 6:00 ｽﾞｰﾑｲﾝ!!SUPER 11:00 ひるおび！

2 11:25 ビートップスで

お買い物
11:00 ひるおび！ 11:25 ビートップスで

お買い物
11:25 ビートップスで

お買い物
11:00 ひるおび！ 19:00 ＳＵＰＥＲ

ＳＵＰＥＲＩＳＥ
11:55 おもいっきりDON

3 22:54 しゃべくり007 11:55 ひるおび！ 22:54 NEWS ZERO 22:54 NEWS ZERO 11:00 ひるおび！ 19:56 ぐるぐる

ナインティナイン
22:54 金曜ロードショー

4 25:44 MONDAY PARK 23:55 痛快！

明石家電視台
25:29 音楽戦士MUSIC

FIGHTER 25:29 EXILE
GENERATION 11:55 ひるおび！ 23:58 木曜ナイトドラマ

5 25:38 YOSHIMOTO
DIRECTOR

読売テレビ 毎日放送

月 火 水 木 金 土 日

3月4日 3月5日 3月6日 3月7日

春のTOEX TVCM 放映スケジュール 一覧表（関西地区）   「ひらいてひらいて編」（15秒）
◇3月４日～４月３０日◇

3月8日 3月9日 3月10日 3月11日 3月12日 3月13日 3月14日

毎日放送

3月15日 3月16日 3月17日 3月18日 3月19日 3月20日 3月21日

読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送

読売テレビ 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送

読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送

読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送

読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送

読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送

毎日放送

読売テレビ 毎日放送

読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ

毎日放送

読売テレビ 毎日放送 読売テレビ毎日放送

毎日放送

読売テレビ 毎日放送

読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送

読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送 読売テレビ 毎日放送

読売テレビ

毎日放送

3月22日 3月23日 3月24日 3月25日 3月26日 3月27日 3月28日

3月29日

読売テレビ

3月31日 4月1日 4月2日

読売テレビ毎日放送 読売テレビ 毎日放送

読売テレビ毎日放送 読売テレビ

4月3日 4月4日

4月5日 4月6日 4月7日 4月8日 4月9日 4月10日 4月11日

3月30日

4月12日 4月13日 4月14日 4月15日 4月16日 4月17日 4月18日

4月19日 4月20日 4月21日 4月22日 4月23日 4月24日 4月25日

4月30日4月26日 4月27日 4月28日 4月29日

2月～3月間の30秒放映の提供番組が追加になりました。

TOEX 企業CM（トエックスって知ってます？編 30秒）

「大改造！！劇的ビフォーアフター」
日曜日 19：58～（ABC）

NEW NEW

「THE サンデー NEXT」 日曜日 8：00～9：00（YTV）
「関口宏の東京フレンドパーク」
木曜日 19：55～20：54（MBS）

※3月18日・25日は番組名が特番に変わる可能性があります。

※放映スケジュールは一部変更になる場合があります

週単位の本数↓


